
 

Wofür? 

Wusstest du, dass unsere Träume und Visionen oft die mächtigsten Werkzeuge sind, die wir 

besitzen? Sie sind die Funken, die unsere Leidenschaften entfachen, unsere Seelen beleben und 

uns den Weg in eine bessere Zukunft weisen. In dieser Woche möchte ich mit dir in die Tiefen 

dieser Visionen eintauchen. 

Deine Vision ist viel mehr als ein vager Gedanke oder ein flüchtiger Traum. Sie ist deine Vorstellung 

von einer möglichen Zukunft, die über die bloße Festlegung von Zielen und Strategien hinausgeht. 

Sie ist nicht unbedingt eine Vorhersage künftiger Ereignisse, sondern eher ein Herzenswunsch, ein 

Bild dessen, was möglich sein könnte. Sie ist dein Wegweiser, wenn der Weg das Ziel ist.  

Weißt du noch, wie du als Kind davon geträumt hast, was du alles tun und werden wolltest? Dieses 

kindliche Staunen und diese grenzenlose Fantasie waren nicht nur kindliche Träumereien. Sie 

waren der Anfang deiner Vision. Sie leben in dir, auch wenn sie sich inzwischen gerne verstecken 

und/oder sie sich verändert haben.  

Denn mit der Zeit neigen wir dazu, uns auf das „Was“ zu konzentrieren - auf das, was wir tun oder 

erreichen wollen. Dabei vergessen wir oft das „Wer“ - wer wir sind, oder wie wir uns fühlen wollen.  

„Wer willst du wirklich sein?“  

Wir besitzen den innersten Wunsch nach einem glücklichen und erfüllten Leben. Und die Fragen 

nach unserer Identität, unseren Werten, unseren Leidenschaften und unseren Visionen verhelfen 

uns zu Klarheit und damit zu einem erfüllten sinnstimmigen Dasein.  

Die Gesellschaft drängt uns oft, uns auf kurzfristige Ziele zu konzentrieren. Aber ich lade dich 

heute ein, weiter zu denken, weiter zu träumen. Schaue 15 Jahre in die Zukunft. Stell dir vor, alles 

wäre perfekt. Wie siehst du dich? Wo bist du? Was machst du? Und vor allem: Wie fühlst du dich? 

Es mag beängstigend oder überwältigend erscheinen, so weit in die Zukunft zu blicken. Aber in 

dieser Weitsicht findest du oft ein Gefühl von Sinn und Richtung, das dir im Hier und Jetzt helfen 

kann, dich weiterzuentwickeln. 

Ich möchte dich ermutigen, dir in dieser Woche Zeit für dich selbst zu nehmen. Tauche ein in deine 

Vision. Lass dich von ihr leiten, inspirieren und motivieren. Denn in deiner Vision liegt die Kraft, 

die dich über jeden Berg und durch jedes Tal trägt. 

Nimm ein Blatt Papier und mit tiefem Respekt für deinen Weg, notiere, wer du in 15 Jahren sein 

wirst, wenn alles perfekt läuft. 

Denke daran, dass Großes oft mit den kühnsten Träumen beginnt. Deine Zukunft könnte wie ein 

leeres Blatt sein - fülle es mit deiner Vision. 


